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1.Сводные данные по бюджету времени (в неделях)

Курсы Обучение по 
дисциплинам и 

междисциплинарным 
курсам

Учебная
практика

Производственная практика Промежуточная
аттестация

Государственная 
итоговая аттестация

Каникулы Всего
по профилю 

специальности
преддипломная

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 3 6 2 2 2 1 0 5 2

II 3 0 6 4 2 1 0 5 2

III 3 2 3 6 1 1 0 5 2

IV 2 3 1 5 4 1 6 3 4 3

Всего 121 12 17 4 6 6 33 199



2. План учебного процесса (программа подготовки специалистов среднего звена)

ин
де

кс

Наименование циклов, 
дисциплин,

профессиональных модулей, 
МДК, практик
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Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам (час. в
семестр)
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

огсэ 1з,
1дз

1086 362 724 70 654

о гсэ .о
1

Основы философии ио,ио 72 24 48 24 24 1 2 /1 2 12/12

о гсэ .о
2

История ио,ио 72 24 48 24 24 1 2 /1 2 12/12

ОГСЭ.О
3

Иностранный язык ио,ио,
ио,ио,
ио,ио

242 242 242 44 66 44 20 16 52

о гсэ .о
4

Физическая культура 3.3.3.3

3.3.3.3
484 242 242 242 30 42 30 30 20 42 20 28

ОГСЭ.О
5

Русский язык и культура речи ио 48 16 32 32 32

ОГСЭ.О
6

История религий ио 48 16 32 32 32

о гсэ .о
7

История медицины ио 48 16 32 16 16 16/16



ОГСЭ.08 Психология общения з ,д з 72 24 48 6 42 6/14 0/28

Математический и EH 1ДЗ 279 93 186 58 128

EH. 01 Математика ио,ио 48 16 32 12 20 6/10 6/10
EH. 02 Информационные технол. в проф. 

деят.
дз 117 39 78 12 66 12/66

EH. 03 Экономика организации ИО 51 17 34 16 18 16/18

EH. 04 Основы экономики ио 63 21 42 18 24 18/24
Профессиональный цикл И з ,

25дз,
12э

5169 1723 3446 940 2486 20

ОП.ОО Общепрофессиональные
дисциплины

1з,
5дз,
1э

1086 362 724 272 452

o n .01 Основы латинского языка с мед. 
терминологией

ио,ио 54 18 36 36 16 20

o n .02 Анатомия и физиология человека 3, э 270 90 180 54 126 40/80 14/46

o n .03 Основы патологии ио 54 18 36 14 22 14/22
o n .04 Ге не тика человека с основами 

мед. генетики
ио 54 18 36 18 18 18/18

ОП.05 Гигиена и экология человека ио,дз 90 30 60 30 30 14/14 16/16
ОП.06 Основы микробиологии и 

иммунологии
ио,дз 108 36 72 32 40 16/20 16/20

ОП.07 Фармакология ио,дз 120 40 80 34 46 16/22 18/24
ОП.08 Общественное здоровье и 

здравоохранение
ио 54 18 36 18 18 18/18

ОП.09 Психология ио,дз 126 42 84 34 50 28/28 6/22

ОП.10 Правовое обеспечение 
профессиональной деятельности

ио 54 18 36 18 18 18/18

ОП.11 Безопасность
жизнедеятельности

ДЗ 102 34 68 20 48 20/48



ПМ.00 Профессиональные модули Юз,
20дз,
Из

4083 1361 2722 668 2034 20

ПМ.01 Проведение профилактических 
мероприятий

2з,
Здз,
Зэ

285 95 190 52 138

мдк
01.01

Здоровый человек и его окружение ИО, э 180 60 120 36 84 22/48 14/
36

УП.01 Учебная практика 3 36 36 36
ПП.01 Производственная практика ДЗ 36 36 36
мдк
01.02

Основы профилактики ДЗ 54 18 36 6 30 6/30

мдк
01.03

Сестринское дело в системе 
ПМСП населению

э 51 17 34 10 24 10/24

УП.01 Учебная практика 3 36 36 36
ПП.01 Производственная практика ДЗ 36 36 36
ПМ.02 Участие в лечебно

диагностическом и 
реабилитационном процессах

4з,
б Д З,
2э

1704 568 1136 246 870 20

мдк
02.01

Сестринская помощь при 
нарушениях здоровья

ДЗ, э, 
и о ,д з

1596 532 1064 234 810 20 72/256 58/250 58/174 46/
150

УП.02 Учебная практика 3,3,3 180 180 72 72 36
ПП.02 Производственная практика д з,д з ,

д з
216 216 72 72 72

МДК
02.02

Основы реабилитации ИО 108 36 72 12 60 12/60

УП.02 Учебная практика 3 36 36 36
ПП.02 Производственная практика д з 36 36 36
пм.оз Оказание доврачебной 

медицинской помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях

13,
1ДЗ,
1э

165 55 110 26 84



м д к
03.01

Основы реаниматологии ио 84 28 56 8 48 8/4 8

м д к
03.02

Медицина катастроф ио 81 27 54 18 36 18 /3 6

УП.ОЗ Учебная практика 3 36 36 36
п п .о з Производственная практика ДЗ 36 36 36
ПМ.04 Осуществление 

организационной и 
исследовательской 
сестринской деятельности

4дз,
1э

750 250 500 128 372

м д к
04.01

Экономика и управление в 
здравоохранении

ИО,ДЗ 348 116 232 40 192 20/90 2 0 /1 0 2

МДК
04.02

Исследования в сестринском деле ИО,ДЗ 189 63 126 36 90 12/24 24/66

МДК
04.03

Организация сестринской 
деятельности

ио,дз 213 71 142 52 90 6/24 46/66

ПП.04 Производственная практика дз 72 72 72
ПМ.05 Организация и проведение 

лечебно-диагностических, 
реабилитационных и 
профилактических 
мероприятий в отношении 
пациентов всех возрастных 
категорий в системе ПМСП, 
учреждениях 
специализированной и 
высокотехнологичной 
медицинской помощи

1з,
4Д З,

1э

747 249 498 156 342

МДК
05.01

Сестринская помощь детям ИО 165 55 110 32 78 32/78

ПП05 Производственная практика ДЗ 36 36 36
МДК
05.02

Современные медицинские 
технологии в системе первичной

ИО 252 84 168 60 108 60/108



м едико-санит арной помощ и
У П 0 5 Учебная практ ика 3 36 36 36
ПП 05 Производст венная практ ика ДЗ 36 36 36
МДК
05.03

Сест ринская помощ ь в 
специализированны х и 
вы сокот ехнологичны х  
ст рукт урны х подразделениях  
лечебно-проф илакт ических  
учреж дений

и о ,д з 330 110 220 64 156 30/72 3 4 /8 4

ПП 05 Производст венная практ ика д з 36 36 36
П М .0 6 Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 
уходу за больными(решение 
проблем пациента посредством 
сестринского ухода)

2 з,

2 д з ,

З э

4 3 2 1 4 4 2 8 8 6 0 2 2 8

МДК
06.01

Теория и практ ика сест ринского  
дела

д з 54 18 36 12 24 12/24

МДК
06.02

Безопасная среда для пациент а и 
персонала

Э 117 39 78 18 60 18/60

УП.06 Учебная практика 3 36 36 36
МДК
06.03

Технология оказания м едицинских  
услуг

Э 261 87 174 30 144 30/144

УП.06 Учебная практ ика 3 36 36 36
ПП.06 Производст венная практ ика ДЗ 72 72 72
ВСЕГО 12з, 

27дз 
12э

6534 2178 4356 1068 3268 20 558 738 540 540 414 738 486 342

ГИ А .00 Преддипломная практика 4н
Государственная (итоговая) 
аттестация

6н

Подготовка дипломной работы 4н



Защита дипломной работы 2н
Консультации 4 часа на одного студента ( из наполняемости 

группы 25 человек)

Государственная (итоговая) аттестация 
1. Программа базовой подготовки 
1.1 Дипломная работа
Выполнение дипломной работы (всего 4 нед.)
Защита дипломной работы ( всего 2 нед.) согласно графика 
учебного процесса

всего

д и сц и п ли н  и  М Д К 558 738 540 540 414 738 486 342
У чеб н о й  практ ики 36 36 72 144 72 36 36
П р о изводст венн ой  
практ и ки /п р ед д и п л ом  
н о й  практ ика

72 144 108 108 108 72/
144

экза м ено в 1 3 4 1 1 1 1
Д и ф ф .за че т о в 1 5 2 4 2 5 4 4
за чет о в 2 1 1 3 2 1 1 1



3. Перечень кабинетов, лабораторий и др. для подготовки по специальности 34.02.01 «Сестринское дело»
№ наименование

1. истории и основ философии

2. иностранного языка

3. информационных технологий в профессиональной деятельности

4. анатомии и физиологии человека

5. основ патологии

6. основ латинского языка с медицинской терминологией

7. гигиены и экологии человека

8. фармакологии

9. основ микробиологии и иммунологии

10. психологии

11. генетики человека с основами медицинской генетики

12. общественного здоровья и здравоохранения

13. основ профилактики

14. сестринского дела

15. основ реабилитации

16. основ реаниматологии

17. экономики и управления в здравоохранении



18. безопасности жизнедеятельности

19. Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет

20. Актовый зал

21. открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий

22. стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы

Пояснительная записка

1. Настоящий учебный план Бюджетного профессионального образовательного учреждения Воронежской области 
«Воронежский базовый медицинский колледж» разработан на основе Федерального государственного образовательного 
стандарта по специальности 34.02.01 «Сестринское дело» углубленной подготовки, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации

№ 502 от 12.05. 2014 года, зарегистрированного Министерством юстиции РФ (per. № 32766 от 18.06.2014г.).

1.1. Продолжительность учебной недели составляет 6 дней. Учебная нагрузка студентов составляет 36 аудиторных 
часов в неделю. Максимальная учебная нагрузка составляет 54 часа и включает в себя все виды аудиторной и 
внеаудиторной учебной работы.

1.2. Учебный план по специальности состоит из обязательной части циклов ППССЗ и вариативной части. Объем 
времени отведенный на вариативную часть в размере 1296 часов распределен следующим образом:

ОГСЭ:
- русский язык и культура речи -32 часа;
- история медицины -32 часа;



- история религий 32 часа;

Математический цикл и ЕН:

- экономика организации -  34 часа 

Общепрофессионалъный цикл:

- анатомия и физиология человека -100 часов;

- фармакология -  8 часов

- гигиена и экология человека -  12 часов 

Междисциплинарные курсы:

- Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях (сестринская помощь при нарушениях здоровья) -  588 
часов;
- здоровый человек и его окружение -  62 часа
- экономика и управление в здравоохранении-152часа 
-исследования в сестринском деле -  ЗОчасов
- организация сестринской деятельности -  ЗОчасов
- основы реаниматологии -  24часа
- основы реабилитации -  12часов
Сестринская помощь в специализированных и высокотехнологичных структурных подразделениях лечебно- 
профилактических учреждений- 148часов



1.3. Учебная и производственная практика (по профилю специальности) распределена следующим образом:

Профессиональный модуль 01 «Проведение профилактических мероприятий»

МДК01.01 «Здоровый человек и его окружение» -1  неделя -  учебная практика, 1 неделя -  производственная практика 
МДК01.02 «Основы профилактики»
МДК01.03 «Сестринское дело в системе ПМСП населению» У  1 неделя -  учебная практика, 1 неделя -  производственная практика

Профессиональный модуль 02 «Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах»

МДК02.01 «Сестринская помощь при нарушениях здоровья » - 5 недель учебная практика, 6 недель -  производственная практика
МДК02.02 «Основы реабилитации» -1  неделя -  учебная практика, 1 неделя -  производственная практика

Профессиональный модуль 03 «Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях»

МДК03.01 «Основы реаниматологии» 
МДК03.02 «Медицина катастроф » 1 неделя -  учебная практика, 1 неделя -  производственная практика

Профессиональный модуль 04 «Осуществление организаиионной и исследовательской сестринской деятельности »

МДК04.01 «Экономика и управление 
в здравоохранении»
МДК04.02 «Исследования в сестринском 2 недели -  производственная практика
деле»
МДК 04.03«0рганизация сестринской деятельности»



Профессиональный модуль 05 «Организация и проведение лечебно-диагностических, реабилитационных и профилактических мероприятий в отношении 
пациентов всех возрастных категорий в системе ПМСП, учреждениях специализированной и высокотехнологичной медицинской помощи»

МДК 05.01»Сестринская помощь детям» 1 неделя -  производственная практика

МДК05.02«Современные медицинские технологии в системе
первичной медико-санитарной помощи » 1 неделя -  учебная практика, 1 неделя -  производственная практика
МДК05.03 «Сестринская помощь в специализированных и высокотехнологичных структурных 
подразделениях лечебно-профилактических учреждений » -1  неделя -  производственная практика

Профессиональный модуль 06 «Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными (решение проблем пациента 
посредством сестринского ухода)»

МДК06.01 «Теория и практика сестринского дела » 

МДК06.02 «Безопасная среда для пациента и персонала»

неделя -  учебная практика
> -

МДК06.03 «Технология оказания медицинских услуг» -1  неделя -  учебная практика, 2 недели -  производственная практика



1.4. Формами проведения промежуточной аттестации является итоговая оценка, зачет, дифференцированный зачет, 
экзамен.
После освоения программ всех междисциплинарных курсов и профессиональных модулей в последнем семестре 
предусмотрена сдача экзамена

Распределение экзаменов по семестрам (курсам)

1 семестр 2 семестр

1 курс МДК06.02 «Безопасная среда для пациента и персонала» ОП.02 «Анатомия и физиология человека»

МДК06.03 «Технология оказания медицинских услуг»

ПМ.06 Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за 
больными (решение проблем пациента посредством сестринского ухода)

2 курс МДК01.01 «Здоровый человек и его окружение»
МДК01.03 «Сестринское дело в системе ПМСП населению» 
МДК02.01 «Сестринская помощь при нарушениях здоровья» 
ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий

3 курс ПМ.ОЗ Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных 
и экстремальных состояниях

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах

4 курс ПМ .04 Осуществление организационной и исследовательской 
сестринской деятельности

ПМ.05 Организация и проведение лечебно-диагностических, реабилитационных и 
профилактических мероприятий в отношении пациентов всех возрастных категорий 
в системе ПМСП, учреждениях специализированной и высокотехнологичной 
медицинской помощи



1.5. Формой проведения государственной (итоговой) аттестации является защита выпускной квалификационной работы.

Рассмотрен и утвержден на 
заседании педагогического совета 
«31» августа/ 2023 г.
_________ [У \  С.И.Селеменева



ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА Специальность 34.02.01»сестринское дело»

1/09 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1/12 8 15 2 2

6 13 20 27 4/10 11 18 25 1/11 8 15 22 29 6 13 20 27

1курс 15,5 н УП

2 курс 15 н УП

Зкурс 11,5 н УП пп

4 курс 13,5 н пп

29 5 12 19 26 2/02 9 16 23 2/03 9 16 23 30 6/04 13 20 27

3/01 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4/04 11 18 25 2/05

1курс К К 20 ,5  н

2 курс к К 15 н УП

Зкурс к к 20 ,5  н

4 курс к к 9,5  н У П  ПП : X X X

4/05 11 18 25 1/06 8 15 22 29 6 13 20 27 3/08 10 17 24 31

9 16 23 30 6 13 20 27 4/07 11 18 25 1/08 8 15 22 29

1курс УП ПП К К К К К К К К

2 курс УП пп к к к к к к К к

Зкурс УП пп к к к к к к к к

4 курс X д Д д Д III III К


